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Ingrédients

a00g de purée de courge (potimarron, sucrine
du Berry, Délicata)
[00g de beurre

[00g de sucre roux ( mixé fin)

[00g de chocolat & cuire
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-Faire cuire |a courge en morceaux avec 3 branches de menthe. Reduire en
puree.

-Travailler le beurre & la fourchette jusqu'a obtenir une ppmmade.

-Ajouter la purée de courge tiede et bien méler le tout.

-Incorporer le sucre, puis |e chocolat fondu.

On obtient alors une creme trés lisse que 'on peut éclaircir avec un peu de lait
selon |a consistance souhaitée.

-Mettre au frais.




